
TORTILLA DE CEBOLLA CON HARINA DE MAIZ 
 
Ingredientes 
 
 9 cucharadas de harina de maiz 
 4 cebollas medianas cortadas a tiras 
 500cl. de agua o mitad agua mitad leche de avena 
 sal 
Preparación 
 
  Se sofríe la cebolla, se bate la harina de maíz y el agua. Se mezcla todo y se 
hace como su fuera una tortilla de patata. 
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